
 

Starten Sie Ihre Weltraum-Mission  
Steigen Sie ein in die faszinierende Welt des Deutschen Zentrums für Luft- und Raumfahrt (DLR), um mit Forschung und 

Innovation die Zukunft mitzugestalten! Mit dem Know-how und der Neugier unserer 11.000 Mitarbeitenden aus 100 

Nationen sowie unserer einzigartigen Infrastruktur, bieten wir ein spannendes und inspirierendes Arbeitsumfeld. 

Gemeinsam entwickeln wir nachhaltige Technologien und tragen so zur Lösung globaler Herausforderungen bei. 

Möchten Sie diese große Zukunftsaufgabe mit uns zusammen angehen? Dann ist Ihr Platz bei uns! 

 

Für unsere SMC-Studie (SensoriMotor Countermeasures study) in Köln suchen wir 

Studentische Hilfskräfte (SHK), Aushilfen 
im Bereich Probandenbetreuung, metabolische Küche, Experimente 

Die Studie:  

Die internationale Studie in Zusammenarbeit mit NASA findet in der Forschungsanlage :envihab des DLR in 

Köln-Porz statt. Während der Studie verbringen 12 Proband*innen 60 Tage in Bettruhe in 6°-Kopftieflage. Den 

sich daraus ergebenden physiologischen Veränderungen (z.B. Verschiebung der Körperflüssigkeiten, Muskel- 

und Knochenabbau) sollen u.a. durch tägliches Training mit Hilfe der studienspezifischen Gegenmaßnahmen 

entgegengewirkt werden.  

Studienhelfer in den Bereichen:   

• Probandenbetreuung: Betreuung und Pflege gesunder Proband*innen, Unterstützung bei wissenschaftlichen 

Experimenten, Erhebung von Vitalparametern (Körpertemperatur, Blutdruck, usw.), sowie weitere 

studienbezogene Aufgaben  

• Metabolische Küche/ Ernährung: Praktische Umsetzung des wissenschaftlich standardisierten 

Ernährungskonzepts (allgemeine Küchenpraxis, gramm-genaues Abwiegen der Mahlzeiten, Studien-

dokumentation uvm.) – Studiengang mit Ernährungsbezug/ Erfahrung in der Gastronomie wünschenswert 

• Experimente: Unterstützung und ggf. eigenständige Durchführung von wissenschaftlichen Experimenten 

Allgemeine Informationen: 

Uns ist ein freundlicher und offener Umgang mit den Proband*innen sowie eine gute Zusammenarbeit 

innerhalb eines großen Teams sehr wichtig. Wir bieten einen umfangreichen Einblick in die Abläufe einer 

komplexen und einzigartigen biomedizinischen Studie. 

Wir suchen Aushilfen für die dritte Kampagne der SMC-Studie vom 27. April bis 

29. Juli 2026. Es wird im Schichtdienst gearbeitet (Früh- und Spät- sowie Nacht-Dienst in der 

Probandenbetreuung); inkl. der Wochenenden und Feiertage. Eine Wochenarbeitszeit von mindestens 19 

Stunden und möglichst flexible Verfügbarkeiten auch an Werktagen (Mo bis Fr) sind erforderlich.  

Der Lohn beträgt mindestens 16,00 € pro Stunde (plus ggf. entsprechende Zuschläge).  

 
Bei Interesse bitte bis spätestens Ende Februar 2026 ein formloses Anschreiben 

(Kurzlebenslauf, Vorkenntnisse, Stundenanzahl pro Woche, Arbeitsbereich und 

ggf. Studiengang) an die Ansprechpersonen senden: 

 

Herr Nicolas Klischies & Frau Patricia Löhr 

E-Mail: staff-me@dlr.de 

Tel.: 02203 601 2208 
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